PROGRAMMA ORARIO FASI INTERDISTRETTUALI ROMA (1° e 2° grado Roma) 27/04/2023

RITROVO ORE 8:15

ORA

Ragazze

Ragazzi

Cadette

Cadetti

Allieve

Allievi

Juniores F

Juniores M

9:00

60

Vortex (Ped A)

Vortex (Ped B)

Lungo (Ped A)

Lungo (Ped B)

Alto (Ped A)

Alto (Ped B)

9:15

60

9:30

80

9:40

Vortex (Ped B)

Vortex (Ped A)

9:45

80

10:00

Alto (Ped B)

Alto (Ped A)

100

Lungo (Ped B)

Lungo (Ped A)

10:15

100

10:30

Alto (Ped A)

Alto (Ped B)

Peso (Ped A)

Peso (Ped B)

100

10:45

100

11:00

600

Lungo (Ped B)

Lungo (Ped A)

11:10

600

Alto (Ped A)

Alto (Ped B)

Peso (Ped A)

Peso (Ped B)

11:20

1000

11:40

Lungo (Ped A)

Lungo (Ped B)

11:45

1000

12:05

1000

12:30

1000

12:55

1000

A
seguire

1000

N.B. GLI ORARI POTRANNO SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI

A CAUSA DELL’ELEVATO NUMERO DEGLI ISCRITTI, LE STAFFETTE VERRANNO DISPUTATE DALLA FASE PROVINCIALE




