
                                                           
 

 

 

 

GUIDA PRATICA 2016-2017 

 

Norme di riferimento dell’Attività promozionale 

 

 

MINIVOLLEY: LIVELLI E REGOLE DI GIOCO 

 

 

 

 

ATTIVITA’ SOCIETA’ 
SPORTIVE 

Battuta  1° Tocco 2° Tocco 3°Tocco 

S3 White 

Anni di nascita:   
2009-2010-2011 

Lancio dal basso Blocco e passaggio Blocco e passaggio 
Blocco e attacco 
libero 

S3 Green 

Anni di nascita: 2007-
2008 

Lancio o battuta 
dal basso 

Blocco e passaggio Blocco e alzata 
 Attacco libero  
(non è possibile 
bloccare la palla) 

S3 Red 

Anni di nascita: 2005-
2006 

Battuta dal basso 
Ricezione 
(non è possibile 
bloccare la palla) 

Alzata 
(non è possibile 
bloccare la palla) 

Attacco libero 


