
Il Palio dei Municipi  
Torneo Scolastico di Pallavolo 



Il Palio dei Municipi 
Il Comitato Provinciale di Roma della Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV), in collaborazione con il Comitato 

Regionale FIPAV del Lazio, l’Assessorato alla scuola e sport del Comune di Roma, l’Ufficio Scolastico Regionale 

del Lazio organizza un torneo di pallavolo riservato agli alunni delle classi seconde delle scuole medie di primo 

grado. 
 

Il  nostro Comitato, organizzando questo torneo, vuole promuovere la pratica sportiva nella scuola esaltandone gli 

aspetti formativi attraverso la condivisione di valori quali il rispetto delle regole, degli avversari e dei compagni, 

l’importanza della collaborazione finalizzata al raggiungimento di uno scopo comune, valori fondamentali nello 

sport come nella convivenza civile.  



La formula 

Il torneo nasce dall’idea che la partecipazione avvenga per classe, consentendo così la più ampia partecipazione 

degli alunni, e che la composizione delle squadre sia mista, permettendo alle alunne e agli alunni di giocare 

insieme, come avviene normalmente  durante le ore di scienze motorie. Il torneo, così articolato, vuole essere uno 

strumento per gli insegnanti di qualificazione dell’attività curriculare.La classe vincente  della fase d’istituto dovrà 

essere comunicata alla mail scuola@fipavroma.it 

 

Si articolerà in tre fasi:  

1. Fase d’Istituto 2. Fase Municipale 3. Fase Capitolina 

prevede che tutte 

le classi seconde 

dell’istituto si 

incontrino tra di 

loro per decretare 

la classe che lo 

rappresenterà; 

prevede che le classi 

vincenti che rappresentano 

l’istituto si incontrino in 

concentramenti municipali 

per decretare la classe che 

rappresenterà il proprio 

municipio alla fase 

successiva; 

prevede che le classi  degli istituti 

rappresentanti il proprio municipio 

si incontrino in concentramenti 

per decretare i quattro municipi 

finalisti e successivamente in fasi 

semifinali e finali che 

decreteranno il vincitore del 

torneo. 



La formula 
3. Fase Capitolina A concentramento: 

Le lettere rappresentano 

i municipi   Semifinali e finali 

A 1 A 2 A 3 A 4 

B 1 B 2 B 3 B 4 

C 1 C 2 C 3 C 4 

D 1 D 2 D 3 

A 

B 

C 

D 

S 

S 1 

2 

F 1 

S 

S 3 

4 

F 2 



Le regole 

Le gare, nella fase d’istituto, si disputeranno su tre set  con punteggio fisso a 21 punti. Ogni set vinto darà diritto 

all’acquisizione di 1 punto in classifica e la squadra che ha acquisito il punteggio maggiore in classifica passerà 

direttamente alla fase successiva. Nelle fasi successive, municipale e comunale, le gare si disputeranno al meglio 

dei due set su tre con punteggio fisso a 21 punti  ed eventuale terzo set a 15 punti fissi. 

Il campo di gara dovrà essere lungo 18 metri 

e largo 9, diviso in due settori di 9 per 9 metri 

da una rete posta perpendicolarmente al 

suolo e l’altezza dovrà essere di m. 2,15.  
 

Le regole di gioco dovranno rispettare quelle 

federali dei tornei relativi a questa fascia 

d’età, viene esclusa la presenza della figura 

del libero e affinché il gioco sia equilibrato, 

sarà obbligatorio che entrambe  le squadre 

scendano in campo e mantengano un egual 

numero di atleti maschi e femmine(alternati 

nella formazione in campo) e senza poter 

schierare solo atleti maschi e/o femmine.  



Il programma 

 Marzo 2015: Pubblicazione dell’Indizione ufficiale in collaborazione con le Autorità Scolastiche. Composizione dei 
gironi, stesura calendari, cerimonia di presentazione e conferenza stampa. Quest’ultima si svolgerà in una sede prestigiosa 
e in un clima di grande festa davanti a centinaia di invitati, dalle Autorità Scolastiche e Municipali, sportive e civili, e ai 
diversi partner.  

 

 Marzo-18 Aprile 2015: Svolgimento della fase d’Istituto. 
 

 24 Aprile -9 Maggio 2015: Svolgimento della fase Municipale. 
 

 Maggio 2015: Svolgimento della fase Capitolina e nomina del vincitore del Torneo. 



La Pallavolo ecologica 

Come la nostra Federazione Nazionale, anche noi abbracciamo progetti che mirano a sensibilizzare tutti i 

partecipanti sulla protezione del clima e dell’ambiente affinché prendano decisioni significative nel quadro dello 

sviluppo sostenibile. Vogliamo perciò pianificare, durante gli appuntamenti della manifestazione, azioni concrete 

sulle diverse tematiche, come i rifiuti, l’acqua ed il trasporto, che insegnino ai piccoli cittadini del domani come 

metterle in pratica. 

Il torneo sarà infatti caratterizzato dal rispetto verso le strutture 

utilizzate e verranno organizzati, di pari passo con le gare, incontri 

che insegnino loro come rispettare l’ambiente con piccoli gesti, 

come fare una corretta raccolta differenziata dei rifiuti  o il 

semplice non gettare per la strada le carte a terra. Un’attenzione 

particolare sarà inoltre posta al comunicazione con l’accertarsi 

che il messaggio dell’ eco-sostenibilità sia arrivato attraverso lo 

sviluppo di rapporti di partnership con la Comunità locale, le 

amministrazioni pubbliche territoriali in modo da implementare 

strategie eco-sostenibili relative alla raccolta dei rifiuti, all’utilizzo 

di energie rinnovabili e alla riduzione dell’impatto acustico della 

manifestazione. 



In campo difendo … l’ambiente 

Al fine di garantire la sostenibilità dell’evento si è pensato di organizzare, a supporto delle campagne di 

informazione che AMA attua nella nostra città, corsi di formazione per i ragazzi che partecipano al progetto, i cui 

temi verteranno sull’importanza del riciclo dei rifiuti e di conseguenza sulle regole di una corretta differenziazione 

affinché il riciclo stesso vada a buon fine e i rifiuti diventino una grande risorsa rinnovabile. 
 

La pallavolo si è sempre “differenziata” per i valori positivi che trasmette a tutti gli appassionati. Sport e ambiente 

rappresentano il connubio perfetto per un futuro migliore e all’insegna del vivere sano. La salute, infatti, è il 

cardine fondamentale della vita: quale miglior modo per preservarla se non praticando sport e rispettando 

l’ambiente? 



Piano di comunicazione 

 Il torneo sarà comunicato alle scuole con l’indizione ufficiale del MIUR, e attraverso la pubblicazione sui siti 

ufficiali del MIUR, dei Comitati FIPAV e dei Municipi di Roma Capitale;  
 

 L’evento verrà comunicato ai media attraverso un’apposita conferenza stampa e ad un servizio giornalistico 

effettuato dall’emittente televisiva regionale “ReteSole”, con cui il nostro comitato ha instaurato un rapporto di 

collaborazione; 
 

 Realizzazione di locandine a colori e brochure capillarmente diffuse nelle Scuole; 
 

 Inserimento di risultati, classifiche, notizie, foto sul sito internet e sulle pagine dei principali Social Network 

del Comitato Provinciale FIPAV di Roma; 

 

 Spazi pubblicitari all’interno di quotidiani nazionali, locali e menzioni negli articoli dedicati; 

 

 Materiale tecnico e sportivo griffato con il logo del torneo e degli sponsor per gli istituti scolastici; 

 

 Produzione di gadget per atleti e docenti. 

 

 Maglie per le squadre finaliste con il logo del torneo e degli sponsor. 



CONTATTI 

C.P. FIPAV ROMA 

Via Flaminia, 362 – 00196 Roma 

 

Tel. 06.3214393 digitare Settore scuola 

Fax. 06.3216074 

 

Email 

 presidente@fipavroma.it 

segreteria@fipavroma.it 

scuola@fipavroma.it 

mailto:presidente@fipavroma.it
mailto:segreteria@fipavroma.it

