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OGGETTO:  Campionati Studenteschi  - ATLETICA LEGGERA SU PISTA. 

 
Questo Ufficio, in collaborazione con il Comitato Provinciale di Roma della FIDAL,  

il Coni Lazio, il CIP Lazio, il Comune di Roma organizza i Campionati Studenteschi 2013/14 di Atletica 
Leggera su pista riservati alle Istituzioni Scolastiche Secondarie di I e II grado  
 
Le norme di partecipazione, il calendario gare e le sedi di svolgimento sono oggetto del dispositivo tecnico 
allegato alla presente nota. 
 
NORME GENERALI 

• Le scuole si dovranno presentare all’incontro con il Modello B/1. 
• Gli studenti dovranno essere muniti di documento d’identità per il riconoscimento (documento 

personale o modello di certificazione della scuola). 
• Le rappresentative scolastiche dovranno essere accompagnate da personale docente  della scuola di 

appartenenza. La conduzione tecnica sui luoghi di gara è affidata al docente di educazione fisica e in 
nessun caso, pena l’esclusione, a personale  estraneo alla scuola.  

• Per tutti gli studenti partecipanti ai Campionati Studenteschi è previsto il controllo sanitario per la 
 pratica di attività sportive non agonistiche a norma del D.M. 24/4/2013 e successive modifiche ed 
 integrazioni. 
• Le scuole si dovranno presentare almeno 30 minuti prima dell’inizio gara 
• In caso di ritardo per causa di forza maggiore si invita ad avvertire tempestivamente gli organizzatori 

e i giudici di gara 
 
DISPOSIZIONI 

PARTECIPAZIONE  
 La partecipazione è riservata esclusivamente agli Istituti Scolastici che hanno effettuato l’adesione ai CS 
tramite il sito www.campionatistudenteschi.it entro il 20 dicembre 2013 . 

Possono partecipare tutti gli alunni/e secondo la categoria di appartenenza, purché regolarmente iscritti 
e frequentanti, in possesso d’idonea certificazione medica. 
 
ISCRIZIONI 
Le scuole dovranno consegnare in segreteria dell’impianto sportivo la mattina delle gare il modulo allegato  



per ogni categoria specificando la specialità di concorso.  
Inoltre per le corse e i concorsi, ogni Scuola dovrà presentarsi con i cartellini-gara già compilati, uno per ogni 
studente. 
 
CATEGORIE 
Per tutte le gare sono previste le seguenti categorie: 
 
SCUOLE DI I GRADO RAGAZZI/E 2002 ( 2003 anticipo) 
 CADETTI/E 2001– 2000 
   
SCUOLE DI II GRADO ALLIEVI/E 1997-1998-1999 (200 anticipo) 
 JUNIORES M/F 1995 – 1996  
 
Gli Studenti degli Istituti di II grado nati nel 1994 gareggiano solo a titolo individuale e terminano la loro 
partecipazione alla fine delle gare provinciali. 
 

 
ALUNNI DISABILI 
Le scuole interessate dovranno far pervenire le iscrizioni degli alunni disabili cinque giorni prima della data del 
concentramento all’indirizzo email coo.edu.fis.rm@iascrizioni.it, utilizzando i modelli appositamente predisposti . 
 
CATEGORIE DI DISABILITÀ 
Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche verranno stilate suddividendoli nelle seguenti 
categorie; 

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (DIR) 
• Alunni con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.) 
• Alunni con disabilità fisica in carrozzina (HFC) 
• Alunni non udenti (NU) 
• Alunni non vedenti (NV) 

Gli alunni che  presentano  più  disabilità dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità prevalente. 
Programma Alunni diversamente abili maschili e femminile:  

- 80 metri M\F  per alunni in carrozzina, deambulanti fisici, deboli mentali e sensoriali.  
- Getto del peso M 3Kg - Getto del peso F 2Kg per alunni in carrozzina, deambulanti fisici e sensoriali. 
- Lancio del Vortex per atleti deboli mentali nella pedana del lancio del giavellotto.  
- 400 metri M\F  per alunni in carrozzina, deambulanti, deboli mentali e sensoriali.  
- Salto in lungo con rincorsa per alunni deambulanti fisici e sensoriali. Battuta libera di 1 m. x 1 m.(distante dalla 
buca m. 0,50 ).  
- Salto in lungo da fermo e con rincorsa per deboli mentali. E’ prevista l’assistenza in buca e l’uscita libera anche 
da dietro. Tutti i salti devono essere misurati dalla prima impronta lasciata dai piedi più vicina alla linea di 
stacco. 
- Staffetta 4 x 100 metri  
per alunni in carrozzina, deambulanti fisici e deboli mentali. Per gli alunni deambulanti fisici e deboli mentali la 
staffetta può essere integrata fino a 2+2 ( 2 atleti normodotati + 2 atleti disabili).  
 
Referenti progetto tecnico 
 
FIDAL C.P. ROMA Franco Ravoni 06 3340195 - 3332149446  
 

   f.to Il Dirigente 
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